
Podotherapie bij kankerbehandeling

Een grote groep mensen krijgt te maken met de ziekte kanker. Zowel emotio-
neel als lichamelijk vergt deze diagnose veel van het lichaam en de behandeling 
kan vervelende bijwerkingen hebben. Ook aan de voeten kunnen bijwerkingen 
ontstaan, zoals gevoelloze of juist pijnlijke voeten (en handen), nagelproblemen 
of extreme droogheid van de huid met kloven. Een podotherapeut kan advies 
geven en waar nodig behandelen om de gevolgen van de bijwerkingen te 
verminderen. De podotherapeut heeft ruime kennis over de invloed en 
gevolgen van verschillende soorten kankerbehandeling waardoor voetklachten 
kunnen ontstaan aan de huid, nagels en zenuwen. Ook kunnen er klachten bij 
staan, lopen en bewegen ontstaan.

Podotherapie 
en oncologie

In afstemming met het behandelteam kan 
de podotherapeut adviseren en waar nodig 
behandelen, zowel voor als tijdens de 
behandeling van kanker. Ook na de behandeling 
kunnen er nog bijwerkingen zijn waarvoor 
je bij de podotherapeut terecht kunt. De 
podotherapeut bespreekt tijdens de eerste 
afspraak welke behandelingen je hebt gehad 
of nog ondergaat en wat de voetklachten 
zijn. De podotherapeut voert een uitgebreid 
voetonderzoek uit en zal hierbij onder andere 
kijken naar de conditie van de huid en nagels, de 
beweeglijkheid van de voeten, voetstand en het 
looppatroon.

Advies en behandeling



Kijk op 
www.podotherapie.nl 

voor meer informatie en 
een praktijk bij jou in de 

buurt.

Meer info over 
podotherapie 
en oncologie? 
Scan de QR-code. 
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